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Viktigt att veta

om ditt
lakemedel Vazkeng

Till dig:som fatt Vazkepa (ikosapentetyl) forskrivet av din lakare (ikosapentetyl)




Din lakare har forskrivit lakemedlet Vazkepa till dig
for att minska risken for nya hjartkarlhandelser.

Har kan du ldsa mer om hur du anvander Vazkepa och vad
du maste ténka pa fore och under behandlingen.

Informationen i denna broschyr erséatter inte bipacksedeln eller de rad
du far av din Iakare. Las bipacksedeln innan du borjar anvanda Vazkepa
sd att du vet i vilka situationer du ska kontakta din |akare. Har du fragor eller
kanner dig osdker pa nagot, kontakta din Iakare.




Innehdlisférteckning

Hur kan Vazkepa hjalpa mig?

Hur fungerar Vazkepa?

Sa har tar du Vazkepa

Eventuella biverkningar

Innan du borjar anvanda Vazkepa
Vad mer kan du sjalv gora?

Vanliga fragor
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Hur kan Vazkepa

hjalpa mig?




Ateroskleros, ocksa kallat aderférkalkning

innebar att fett under lang tid samlas pa
insidan av blodkarlen och gor det svarare
for blodet att passera. Det kan leda till
blodproppar som kan orsaka hjartkarl-
sjukdomar som till exempel hjartinfarkt,
karlkramp eller stroke.

blodkarl

Trots standardbehandling med blodfett-
sankande lakemedel som t.ex. statiner
har manga patienter en fortsatt hog risk.
Genom tillaggsbehandling med Vazkepa
kan risken for hjartkarlsjukdomar minska
ytterligare.

: Blodkarl drabbat
: av ateroskleros



Vad ar Vazkepa?

Vazkepa &r ett ldkemedel som bestar av en specifik form av
omega-3-fettsyran eikosapentaensyra, vilket utvinns ur fiskolja.

Hur fungerar Vazkepa?

Verkningsmekanismen for Vazkepa ar inte helt kartlagd. Mekanismerna
ar troligen ett flertal och inkluderar bland annat blodfettssankning,
antiinflammatoriska- och antioxidanteffekter. Detta paverkar utveckling,
minskar tillvaxt och 6kar stabiliseringen av ateroskleros (aderférkalkning)
och denrisk som det kan skapa och darmed minskar Vazkepa risken for
hjartkarlsjukdomar.




Sa har tar
du Vazkepa

Vazkepa® Vazkepa*®

2 kapslar morgon och kvall i samband
med maltid eller strax efter.

Kapslarna ska svaljas hela och INTE &ppnas, krossas,
I6sas upp eller tuggas.

Om du glémmer att ta en dos, ska du ta den s& fort

du kommer ihdg det. Om du gldmmer att ta Idke-
medlet under en hel dag, ta bara nasta planerade dos.
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Vazkepa ska forvaras vid hogst 30 °C.




Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Vazkepa orsaka biverkningar,
men alla anvandare behdver inte fa dem.

De vanligaste biverkningarna man kan uppleva av Vazkepa:
blddning (frekventa blaméarken eller svart att stoppa en blédning)
formaksflimmer (hjartklappning eller oregelbundna hjartslag)
svullnad i hdnder, armar, ben och fétter

forstoppning

smarta i muskler, ben eller leder

gikt

utslag

Léas bipacksedeln for
mer information. Om du
upplever biverkningar

kontakta lakare,
sjukskoterska eller
apotekspersonal.




Tala om for lakare eller
apotekspersonal om du tar,

Innan du barjar nyligen har tagit eller kan

tankas ta andra lakemedel

a n Vé n d a \/a Z ke p a eller kosttillskott.

Tala med din lakare innan du borjar med Vazkepa om:

du ar allergisk mot fisk och/eller skaldjur

du ar allergisk mot soja eller jordnotter

du har problem med levern

du har problem med oregelbundna hjartslag (férmaksflimmer eller formaksfladder)
du tar ett antikoagulerande lakemedel (som férhindrar att blodet koagulerar),

lakemedel som hdmmar trombocyterna (blodplattar)iblodet eller har 6kad blédningsrisk

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn,
radfraga lakare innan du anvander detta ldkemedel.



Vad mer kan du sjalv gora?

Lakemedel i kombination med levnads-
vanor ar bada viktiga delar av behandlingen.
Din lakare eller sjukskoterska kommer tala
med dig om livsstilsforandringar som du
sjalv kan gora utover att ta din medicin.




Vanliga fragor

Kan jag ta Vazkepa tillsammans med mina andra lakemedel?

SVAR: Vazkepa kan ge 6kad blodningsrisk, om du tar andra ldkemedel som paverkar
blodets levringsférmaga, t.ex. ett blodfértunnande lIakemedel, far du Idmna blodprover
under behandlingen. Tala om for din lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen
har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.

Hur lange ska jag ta Vazkepa?
SVAR: Folj Iakarens ordination och &ndra inte din dos utan att forst tala med din lakare.

Vad gor jag om jag upplever biverkningar?
SVAR: Om du far biverkningar tala alltid med l&kare, sjukskoterska eller apotekspersonal.
Han/hon kommer ge dig besked om vad du ska géra men sluta inte ta din medicin innan dess.
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Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, sjukskoterska eller apotekspersonal. Detta géller dven biverk-
ningar som inte namns i denna information. Du kan aven rapportera biverkningar direkt till Lakemedels-
verkets hemsida, www.lakemedelsverket.se

& RECORDATI Recordati AB, Berzelius vdg 8, 171 65 Solna, Sverige.



